
新型冠状病毒感染的肺炎

防护指南

云南省人口和卫生健康宣传教育中心

　　新型冠状病毒感染的肺炎是一种新发疾

病，根据目前对该疾病的认识制定本指南，

适用于街道办事处或乡镇人民政府所辖的城

乡社区（即城市社区和村）。

社区怎么做？九

（一）

（二）

（三）

社区未发现病例

社区出现病例

社区暴发疫情

实施“外防输入”的策略

采取“内防扩散、外防输出”的策略

采取“内防蔓延、外防输出”的策略

　　组成专兼职结合的工作队伍，实施网格化、地

毯式管理，责任落实到人，对社区（村）、楼栋（自

然村）、家庭进行全覆盖，落实防控措施。

　　充分利用多种手段，有针对性地开展新型冠状

病毒感染的肺炎防控知识宣传，使群众充分了解健

康知识，掌握防护要点。

　　向公众发布就诊信息，出现呼吸道症状但无发

热者到社区卫生服务中心（乡镇卫生院）就诊，发

热患者到发热门诊就诊，新型冠状病毒感染者到定

点医院就诊。每日发布本地及本社区疫情信息，提

示出行、旅行风险。

　　社区要发布告示，要求从疫区返回人员应立即

到所在村或社区进行登记，并到本地卫生院或村医

或社区卫生服务中心进行体检，每天两次体检，同

时主动自行隔离 14天。所有疫区返乡的出现发热呼

吸道症状者，及时就近就医排查，根据要求居家隔

离或到政府指定地点或医院隔离；其密切接触者也

应立即居家自我隔离或到当地指定地点隔离。隔离

期间请与本地医务人员或疾控中心保持联系，以便

跟踪观察。

　　社区开展以环境整治为主、药物消杀为辅的病

媒生物综合防制，对居民小区、垃圾中转站、建筑

工地等重点场所进行卫生清理，处理垃圾污物，消

除鼠、蟑、蚊、蝇等病媒生物孳生环境。

　　社区和家庭备置必需的防控物品和物资，如体

温计、口罩、消毒用品等。
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参照上述 1—6条

参照上述（一）和 (二 ) 内容

密切接触者管理
　　社区预防保健医生、家庭签约医

生、社区干部等网格管理员每日随访

密切接触者的健康状况，指导观察对

象更加灵敏的监测自身情况的变化，

并随时做好记录。做好病人的隔离控

制和转送定点医院等准备工作。

限制人员聚集
　　社区内限制或停止集市、集会等

人群聚集的活动，关闭公共浴池、温

泉、影院、网吧、KTV、商场等公共

场所。必要时停工、停业、停课。

消毒
　　社区要协助疾控

机构，做好病例家庭、

楼栋单元、单位办公

室、会议室等疫点的

消毒，以及公共场所

清洁消毒。


